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1. สภาพปัญหา ที่มาและความส าคัญ 

การพัฒนาจากการยกระดับคุณภาพการศึกษา การเรียนรู้และพัฒนา การเตรียมความพร้อมของ
ประเทศในด้านการพัฒนาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม โดยมุ่งเน้นการสนับสนุนการวิจัยพัฒนา  
เทคโนโลยี การพัฒนาผู้ประกอบการให้เป็นผู้ประกอบการทางเทคโนโลยีการพัฒนาและยกระดับโครงสร้าง
พื้นฐานที่มีอยู่ให้ตอบสนองการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีแบบก้าวกระโดด ซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติและ
ยุทธศาสตร์ประเทศไทย 4.0 (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2560,        
หน้า 1-17) แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 จึงได้มีการกำหนดยุทธศาสตร์ที่เน้นการพัฒนาศักยภาพ
คนทุกช่วงวัย การสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ โดยมีเป้าหมายเพื่อให้คนทุกช่วงวัยมีทักษะความรู้ ความสามารถ 
และสมรรถนะตามมาตรฐานการศึกษาและมาตรฐานวิชาชีพในโลกศตวรรษที่ 21 และการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ได้ตามศักยภาพ มีคุณธรรม จริยธรรมมีวินัย จิตสาธารณะ และพฤติกรรมที่พึงประสงค์ (สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา,2560, หน้า 95) วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคตเพราะ
วิทยาศาสตร์มีความเกี่ยวข้องกับทุกคน ทั้งในชีวิตประจำวันและอาชีพการทำงานรวมถึงเทคโนโลยี อุปกรณ์
เครื่องมือเครื่องใช้ต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้นมา เพื่อใช้อำนวยความสะดวกในชีวิตประจำวัน ล้วนเป็นผลมาจาก
ความรู้วิทยาศาสตร์ที่ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์ และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนา
วิธ ีคิด ความเป็นเหตุเป็นผล การคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ สามารถสืบเสาะหาความรู ้  
และคิดแก้ปัญหาอย่างมีแบบแผน ดังนั้นทุกคนต้องรู้ให้เท่าทันวิทยาศาสตร์ เพ่ือนำความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์
ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ,2560, หน้า 3) 
ผู ้เรียนยังขาดทักษะในการแสวงหาความรู ้ด้วยตนเอง ขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที ่ เป ็น
กระบวนการแสวงหาความรู้เพื่อสร้างองค์ความรู้แก่ตนเอง มีการทำงานที่ไม่เป็นระบบ ไม่มีขั้นตอน ไม่สามารถ
เชื่อมโยงเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกัน และขาดปฏิสัมพันธ์ในการทำงานกลุ่ม จึงส่งผลให้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ไม่ประสบผลสำเร็จการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ส่งผลดีต่อนักเรียนและการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนเพื่อพัฒนาให้เกิดผลการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นนั้น ควรเป็นการพัฒนาทั้งความรู้และทักษะ
กระบวนการไปพร้อม ๆ กัน ทั้งนี้การจัดการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นสำคัญมีหลากหลายวิธี โดยแต่ละวิธี
มีวัตถุประสงค์หลัก คือ เพื่อช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องที่ศึกษามากที่สุด โดยอาศัยการร่วมมือกัน 
ช่วยเหลือกันและแลกเปลี ่ยนความรู ้กัน การจัดการเรียนรู ้เทคนิค STAD (Student Team Achievement 
Divisions) เป็นการจัดการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่ช่วยให้ผู ้เรียนเกิดความสำเร็จในการเรียนรู้ เป็นการจัด
กิจกรรมที่เหมาะสมกับการสอนที่ครูจะต้องมีการสอนเนื้อหาความรู้ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจก่อน การจัด
ผู้เรียนเข้ากลุ่ม ให้นักเรียนทำกิจกรรม โดยกลุ่มนั้นต้องประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกัน 
ร่วมกันศึกษาหาความรู้ในบทเรียนช่วยเหลือและให้กำลังใจต่อกัน นอกจากนี้ยังทำให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อ
กันมีความผูกพันกัน โดยยึดหลักความสำเร็จของกลุ่มคือความสำเร็จของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม (ทิศนา แขมมณี, 
2552, หน้า 265-271) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ทำให้ทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนมี
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ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนโดยใช้เทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ อยู่ในระดับมากที่สุด (ศิริรักษ์ แก้ว
หานาม, อนันต์ ปานศุภวัชร และอรุณรัตน์ คำแหงพล, 2562, หน้า 137) จากปัญหาหลักการตลอดจนแนวทาง
ดังกล่าวข้างต้น และสืบเนื่องจากในภาคเรียนที่ผ่านมานักเรียนบางคนมีผลสัมฤทธ์ทางการเรียนลดลงในฐานะ
ที่ผู้วิจัยเป็นครูสอนวิทยาศาสตร์ จึงมีความสนใจที่จะนำเทคนิคจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 
ร่วมกับการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ที ่มีต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและความสามารถในการ           
คิดวิเคราะห์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/7 เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งจะเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพื่อให้
นักเรียนมีความรู้ความสามารถในการคิดวิเคราห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น อีกทั้งเป็นแนวทางใน
การพัฒนาการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
2. วัตถุประสงค์ของการพัฒนา 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4/7 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน  
 2. เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื ่อง สิ ่งมีชีวิตรอบตัว ของนักเรียน ชั ้น
ประถมศึกษาปีที่ 4/7 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 
3. ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/7 จำนวน 29 คน ปีการศึกษา 2569 
4. ระบุขอบเขตด้านเวลา 
1 มิถุนายน – 31 สิงหาคม 2569  
5. เครื่องมือที่ใช ้
- แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยเทคนิคการสอนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น (5E) ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
-แบบฝึกทักษะเพ่ือแก้ปัญหาส่งเสริมความสามารถในคิดวิเคราะห์ด้วยตนเอง 
-แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
6.การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ 
เก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

1. สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยเทคนิคการสอนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/7 โดยใช้แบบฝึกทักษะ
เพื ่อแก้ป ัญหาส่งเสร ิมความสามารถในการคิด โดยดำเน ินการสร ้างแผนการจ ัดการเร ียนร ู ้  ด ังน ี ้ 
            1.1. ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎี แนวทาง ตลอดจนขั ้นตอนในการสร้างแผนการจัดการ 
เรียนรู้ จากเอกสารต่าง ๆ และศึกษาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อ 
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นำข้อมูลมาใช้ในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบแผนที่ความคิดที่มีประสิทธิภาพ  
ในการจัดการเรียนรู้ 

1.2. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยใช้แบบฝึกทักษะเพ่ือแก้ปัญหา
ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว จำนวน 4 แผน แต่ละแผนประกอบด้วย สาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินผล และบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ รวม 4 แผน       
4 ชั่วโมง ดังต่อไปนี้กกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกก 
         แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เราจำแนกสิ่งชีวิตได้อย่างไร  (1 ช่ัวโมง))…………………….  
         แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เราจำแนกสัตว์ได้อย่างไร  (1 ช่ัวโมง)      
         แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เราจำแนกสัตว์มีกระดูกสันหลังได้อย่างไร  (1 ชั่วโมง) 
         แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เราจำแนกพืชได้อย่างไร (1 ชั่วโมง) 
         1.3. นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอ ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ และความเหมาะสมกับตัวชี้วัด แล้วนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข ในส่วนของสาระสำคัญ 
ขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผลให้ตรงจุดประสงค์hhhhhhhhhhhhhhhhhhhh 
        1.4. นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปจัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้เป็นฉบับ 
สมบูรณ์เพื่อไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างตามท่ีกำหนดไว้ 
      2. แบบทดสอบว ัดผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกก 
        2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดผลประเมินผล และการสร้างข้อสอบhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh 
        2.2 ศึกษาจดุประสงค์ และเนื้อหากลุ่มสาระและมาตรฐานการเรียนรู้hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh 
        2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย จำนวน 20 ข้อhhhhhhhhhhhhhhhhhh 
        2.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจริง  
      3. แบบฝึกทักษะเพื่อแก้ปัญหาส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ใช้เทคนิคการสอนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว       
3.1 ศ ึกษาเอกสารเก ี ่ยวก ับการสร ้างแบบฝ ึกท ักษะ gggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg 
       3.2 ศึกษาจุดประสงค์ และเนื้อหากลุ่มสาระและมาตรฐานการเรียนรู้hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh 
       3.3 สร้างแบบฝึกทักษะเพื่อแก้ปัญหาส่งเสริมความสามารถในคิดวิเคราะห์ด้วยตนเอง โดยใช้เทคนิคการ
สอนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 ขั ้น  (5E) ร่วมกับการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
       3.4 นำแบบฝึกทักษะเพื่อแก้ปัญหาส่งเสริมความสามารถในคิดวิเคราะห์ด้วยตนเอง ไปเก็บข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่างจริง 
7. การหาคุณภาพเครื่องมือ 

1. ผู้จัดทำแจ้งวัตถุประสงค์ในการศึกษาให้นักเรียนทราบ และเพื่อการดำเนินการจัดเรียน การสอน
เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
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          2. ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4/7 จำนวน 29 คน 
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน จำนวน 20 ข้อ ใช้เวลาในการทดสอบ 20 นาที 
จากนั้นนำข้อมูลที่ได้ใช้วางแผนในการจัดกระบวนการเรียนรู้ต่อไปffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffff 
          3. ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเรียนรู้ เรื่อง 
สิ่งมีชีวิตรอบตัว โดยแจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียนของแผนและดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นให้
นักเรียนได้ฝึกทักษะการการเรียนรู้ เพื่อเชื่อมโยงความคิดของนักเรียนเข้าสู่กิจกรรมต่าง ๆ ให้ครบทั้ง  4 แผน
cccccc4. นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) ชุดเดิมหลังจากเรียนครบ
ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 
         5. นำคะแนนจากผลการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และคะแนนจากผลการทดสอบหลังเร ียน 
(Post-test) ที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบผลความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน 
ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือดูพัฒนาการของนักเรียน 
8. การรวบรวมข้อมูล 
         การศึกษาในครั้งนี้ผู้จัดทำนวัตกรรมดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยเทคนิคการสอนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว 
โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อแก้ปัญหาส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ด้วยตนเอง จำนวน 4 แผน ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ ้นเป็นเวลา 5 ชั ่วโมง ในการเก็บรวมรวมข้อมูล ผู ้จัดทำนวัตกรรมได้ดำเนินการตามขั ้นตอนดังนี้  
          1. ผู้จัดทำนวัตกรรมแจ้งวัตถุประสงค์ในการศึกษาให้นักเรียนทราบ และเพื่อการดำเนินการจัด  
เรียน การสอนเป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
          2. ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/7 จำนวน 29 คน 
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน จำนวน 20 ข้อ ใช้เวลาในการทดสอบ 20 นาท ี
จากนั้นนำข้อมูลที่ได้ใช้วางแผนในการจัดกระบวนการเรียนรู้ต่อไปffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffff 
          3. ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเรียนรู้ เรื่อง 
สิ่งมีชีวิตรอบตัว โดยแจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียนของแผนและดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นให้
นักเรียนได้ฝึกทักษะการการเรียนรู้ เพ่ือเชื่อมโยงความคิดของนักเรียนเข้าสู่กิจกรรมต่าง ๆ ให้ครบทั้ง 4 แผน 
รวม 5 ช่ัวโมงhhhcccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc 
         4. นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) ชุดเดิมหลังจากเรียนครบ
ทุกแผนการจัดการเรียนรู้iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 
         5. นำคะแนนจากผลการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และคะแนนจากผลการทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) ที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบผลความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน 
ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือดูพัฒนาการของนักเรียน 
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9. การวิเคราะห์ข้อมูล 
การหาคุณภาพผู้จัดทำได้นำแผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบ

ฝึกทักษะเพ่ือแก้ปัญหาส่งเสริมความความสามารถในคิดวิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการสอนการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว ที่สร้างขึ้น
เสนอแก่ผู้เชี่ยวชาญ (รายชื่อภาคผนวก ข) ตรวจสอบความคุณภาพของเครื่องมือ ด้านเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา
จุดประสงค์การเรียนรู้ และความเหมาะสมกับตัวชี้วัด แล้วนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข ในส่วนของ
สาระสำค ัญ ข ั ้นตอนการจ ัดกระบวนการเร ียนร ู ้  และการว ัดผลประเม ินผลให ้ตรง จ ุดประสงค ์  
         ผ ู ้จ ัดทำได ้ ใช ้สถ ิต ิ ในการว ิ เคราะห ์ข ้อม ูลของคะแนนผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนก ่อนเร ียน 
และหลังเรียน เพื่อดูพัฒนาการของนักเรียน โดยคำนวณหาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ  
ค่า t – test dependent samples ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป  
10. ผลลัพธ์ 

1) เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื ่อแก้ปัญหาส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว 

2) เพื่อแก้ปัญหาขาดความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อแก้ปัญหาส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ด้วยตนเอง เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/7 
โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 จำนวน 29 คน โดยผู้วิจัย
ได้นำไปทดลองพร้อมรวบรวมข้อมูลผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะเพื่อแก้ปัญหาส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคการสอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/7 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ปรากฏผลดังตารางที่ 1 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
ปรากฏดังตารางที่ 2 ดังนี้ 

ตารางที่ 1 แสดงคะแนนเฉลี่ย และร้อยละ ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะเพื่อแก้ปัญหาส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ สามารถในการคิดวิเคราะห์ 
เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/7 
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คะแนน N ตะแนนเต็ม ประสิทธิภาพ             x̅  
1.การประเมินระหว่างเรียน
ด้วยแบบฝึกทักษะ 
 
2.การทำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

29 
 

 
29 

 

60 
 

 
20 

93.62 
 
 

93.96 

54.58 
 

 
17.58 

 
ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) =93.62/93.96) 

ตารางท่ี 2 แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน จำนวน 29 คน 
คนที ่ ผลการทดสอบ ความก้าวหน้า 

(D) 
ความก้าวหน้า 
ยกก าลังสอง 

(D2) 

ร้อยละ
ความก้าวหน้า ก่อนเรียน หลังเรียน 

คะแนนเต็ม 
20 คะแนน 

คะแนนเต็ม 
20 คะแนน 

1 9 18 9 81 45 
2 12 19 7 49 35 
3 15 20 5 25 25 
4 9 18 9 81 45 
5 12 19 7 49 35 
6 8 18 10 100 50 
7 11 18 7 49 35 
8 9 18 9 81 45 
9 14 20 6 36 30 
10 12 19 7 49 35 
11 12 19 7 49 35 
12 14 20 6 36 30 
13 13 20 7 49 35 
14 13 20 7 49 35 
15 8 18 10 100 50 
16 10 18 8 64 40 
17 10 18 8 64 40 
18 10 19 9 81 45 
19 12 18 6 36 30 
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20 13 19 6 36 30 
21 10 18 8 64 40 
22 11 18 7 49 35 
23 9 18 9 81 45 
24 9 18 9 81 45 
25 10 18 8 64 40 
26 15 20 5 25 25 
27 12 20 8 64 40 
28 14 20 6 36 30 
29 11 19 8 64 40 
รวม 327 545 218 1692 1090 

เฉลี่ย 𝑥̅ 10.55 17.58 7.03 54.58 35.16 
ร้อยละ 52.74 93.96 35.16 t-test  = 30.60 
S.D. 2.05 0.86 1.38 

                                                                                     
                 **มีนัยสำคัญที่ระดับ .01 

 จากตารางที่ 1 ผลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4/7 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ จำนวน 29 คน มีผลคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน เท่ากับ 
10.55 คะแนน ผลคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 1.38 คะแนน และค่าเฉลี่ยของ
ความก้าวหน้าเท่ากับ 7.03 ค่าร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน เท่ากับ 52.74 ค่าร้อยละ
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เท่ากับ 93.96 ค่าร้อยละของความก้าวหน้าเท่ากับ 35.16 และ
การทดสอบค่าที (t-test) เท่ากับ 30.60 โดยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
11. อ้างอิง/ภาคผนวก 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

นิตยา  วรรณไชย (2550: บทคัดย่อ) ศึกษาผลของการฝึกกระบวนการสืบสอบที่มีต่อความสามารถใน
การคิดเชิงเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านดงเค็ง อำเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น พบว่า 
1. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการฝึกกระบวนการสืบสวนที่มีต่อความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสูงกว่า
นักเรียนที่ไม่ได้รับการฝึกกระบวนการสืบสอบที่มีต่อความสามารถความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลอย่าง      
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. หลัง การทดลองนักเรียนที่ได้รับการฝึกกระบวนการสืบที่มีต่อความสามารถ
ในการคิดเชิงเหตุผลสูงกว่าการทดลองอย่างมีนัยยะสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ปิยะฉัตร์ ชัยมาลา (2550: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ห้าโดยใช้รูปแบบการสืบเสาะหาความรู้ 5E  พบว่า จำนวนนักเรียน
ที่มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวนร้อยละ 76.14 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 ขึ้นไป และจำนวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป และจำนวนนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 70 จำนวนร้อยละ 82.86 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

ประสพพร อันบุรี (2554: บทคัดย่อ) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ โดยกระบวนการการจัดการโดยแบบร่วมมือเทคนิค STAD และ
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ รูปแบบวัธจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ตามแนว สสวท. รายวิชา
วิทยาศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และเจคคติทางวิทยาศาสตร์
แตกต่างจาก กระบวนการจัดการเรียนรู้ รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น  ตามแนว สสวท. อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 

สุฑาภรณ์  พินิจทะ (2556 : บทคัดย่อ) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสอบสวนโดยใช้เทคนิคการ
เรียนแบบร่วมมือที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบ สืบสวนสอบสวนโดยใช้เทคนิคการร่วมมือหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยยะสำคัญทางสถิติที่.01 

ประทุมพร  บุญมาวงษา (2558: บทคัดย่อ) ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อ
วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือของ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปี 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั ้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้คู่มือการจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือ 
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยยะสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
12. แนวคิด หลักการที่เกี่ยวข้อง 

จากแนวคิดทฤษฎี เอกสารทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง ผู้วิจัยได้นำมาใช้ในการกำหนด 
ตัวแปร และนำไปสร้างกรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษา ดังต่อไปนี้กกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกก 
   4.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคการสอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้     
5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ที่
ผู้วิจัยกำหนดสถานการณ์โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อแก้ปัญหาส่งเสริม
ความสามารถในการวิเคราะห์ข ้อม ูลด ้วยตนเองกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกก  
   4.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 4/7 ซึ่งกรอบแนวคิดของการพัฒนานวัตกรรมแสดงไว้ ดังต่อไปนี้ 
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13.การเผยแพร่ผลงาน 
การนำเสนอเผยแพร่กลุ่ม PLC กลุ่มครูวิทย์ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทุกๆ 

สัปดาห์ของวันพุธ 
 เดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดด 
14.ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/7 หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน 

2. ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD พบว่ามี
ผลต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ดังนั้นครูควรส่งเสริมให้นำไปปรับใช้
ในกิจกรรมการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้อื่นๆ เพื่อที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ให้สูงขึ้น 
 
15. ความภาคภูมิใจในผลงานตนเอง 

 ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตรอบตัว วิชาวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/7 หลังเรียนสูงขึ้น 
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17. หลักฐานการเก็บข้อมูล 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แบบทดสอบออนไลน์  การจ าแนกสิ่งมีชีวิต 
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ตัวอย่างสื่อการเรียนรู้  
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ตัวอย่างสื่อการเรียนรู้  
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ภาพประกอบการจัดกิจกรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
  
  
  
 
 
 
 

 

 



   16 
 

ภาพประกอบการจัดกิจกรรม 
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